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Férmate como profesional integral en el campo de la nutricién y los alimentos.
Este programa combina tres areas estratégicas: dietética, ciencia y tecnologia alimentaria, y gastronomia

nutricional.

Desde los primeros semestres aplicaras tus conocimientos en entornos reales, atendiendo problematicas
alimentarias con enfoque ético, técnico y social.

Plan semestral

RVOE: 2022-060

ISEM

Proyecto de vida I: Autoconocimiento
Metodologia de la investigacion
Herramientas Digitales

Quimica organica

Psicologfa de la alimentacion
Principios de nutricion y dietética
Anatomia y Fisiologfa

dioma |

Proyecto fin de semestre

4°SEM

Proyecto de vida IV: Plan de vida

Modelos Econémicos
Alternativos

Formulacién y conservacion
de alimentos

Habilidades para
el Emprendizaje

Alimentacion en el ciclo de la vida |
Gastronomfa Nutricional Il

[dioma IV
Proyecto fin de semestre

1°SEM

Emprendizai'e/AIternancia,
préctica en la empresa lll

Desaffos globales de la
industria alimentaria

Etica Profesional

M Innovacién y desarrollo

de productos

B Nutricion en deportistas

de alto rendimiento

M Estancia Profesional Il

dioma VI
Proyecto fin de semestre

2°SEM

Proyecto de vida II: Sentido de vida
B Microbiologia de los alimentos
B Procesos digestivos y metabolismo
M Evaluacion del estado nutricional
W Estadistica

Técnicas culinarias aplicadas

alanutricion

dioma ll

Proyecto fin de semestre

5°SEM
Emprendiza,'e/AItemancia,
practica en la empresa |

M Evaluacion Sensorial

B Normatividad Alimentaria

M Alimentacién en ciclo de la vida ll
Nutricién Deportiva

M Estancia Profesional |
[dioma V
Proyecto fin de semestre

8°SEM

Proyecto fin de grado

EJES ACADEMICOS

Il Ciencia y Tecnologia Alimentaria

I Nutricién y Salud integral

Préctica profesional y vinculacion
con el entorno

Gestion estratégica y sostenible

Modelo Académico

3°SEM

Proyecto de vida lll: Contexto social
Bioguimica de los Alimentos
Alteraciones Metabdlicas
Tecnologia de los Alimentos
Nutrigenémica

Gastronomia Nutricional |
[diomallll

Proyecto fin de semestre

6°SEM

Emprendizaje/Alternancia,
préctica en la empresa |l
Seguridad alimentaria
y Sostenibilidad

W Programas Hospitalarios
B Nutricion Poblacional y comunitaria
B (estion de servicios de

la alimentacion

W Estancia profesional Il

[dioma VI
Proyecto fin de semestre

oY

CEN

CERTIFICACION EN ENTRENAMIENTO

Y NUTRICION ENFOCADA EN EL

DEPORTISTA

BIHOTZA

BIENESTAR * NUTRICION - MOVIMIENTO



SCOMO SABER SILA CARRERA ES PARA TI?

La licenciatura en Procesos Alimentarios y Nutricion es la opcidn perfecta para ti si: te apasiona la alimentacion y la
salud, te gusta trabajar con personas, tienes interés en la investigacion y la innovacion, quieres generar un impacto
positivo en la sociedad, te gusta preparar alimentos y crear productos que favorezcan la nutricién, y te preocupas no
Gnicamente por el bienestar fisico sino también integral de las personas

PERFIL DE EGRESO

Seréas capaz de diagnosticar, intervenir y evaluar probleméaticas alimentario-nutricionales en distintos

contextos, con una vision cientifica y ética. Contaras con las competencias para disefiar planes de
alimentacién personalizados y estrategias de prevencion en salud, asi como para aplicar
conocimientos de ciencia y tecnologfa en el desarrollo y mejora de productos alimentarios.

(oportunidades de Experiencia Profesional)

@\cAMPo LABORAL M ALTERNANCIA

Podras desempefarte en nutricién clinica , tanto en el
sector privado como el pdblico en centros de la salud
(hospitales, clinicas, centros deportivos, etc.) en la
industria alimentaria, nutricién deportiva, en la gestién

Tenemos relacion con centros de salud, hospitales
como el HITO, San José, comedores industriales, DIF,
centros deportivos como INDEREQ, industria
alimenticia como Kellanova, entre otros.

de procesos gastronémicos, generando estrategias en

sistemas  alimentarios  sustentables, ~ desarrollo '_." EMPRENDIZAJE
tecnolégico alimentario e innovacién, en dreas de Herramientas y estrategias para la creacion
regulacion alimentaria, creando tu propio modelo de [ | de tu empresa.

negocio.

TRAYECTORIA INTERNACIONAL

PROYECTO FIN
DE GRADO

INTERCAMBIOS INTERNACIONAL

ESTANCIA
INTERNACIONAL

|ER zl]ﬂ 3ER 4TU 5TD 7M[! BVD
SEMESTRE ¢ SEMESTRE (f SEMESTRE ¢ SEMESTRE (| SEMESTRE SEMESTRE g SEMESTRE
CAMPAMENTOS / VERANOS

INTERNACIONALES,
PERFECCION DEL IDIOMA

CAMPAMENTOS / VERANOS
INTERNACIONALES,
PERFECCION DEL IDIOMA

CAMPAMENTOS / VERANOS
INTERNACIONALES,
PERFECCION DEL IDIOMA

PRACTICAS
INTERNACIONALES

CONVENIOS DEINTERCAMBIO INTERNACIONAL

& . —
. =

PERU ARGENTINA ESTADOS UNIDOS

*ESTANCIA INTERNACIONAL

%o Desarrollo Sustentable RVOE: 2024-077

%o Gastronomia RVOE: 2020-005 .

%o LICENCIATURA EN EDUCACION CON
ENFASIS EN INNOVACION Y
TECNOLOGIA APLICADA RV0E:2023-017

Contamos con las siguientes opciones

para que puedas tener un ’5\‘

TITULO »,
COMPLEMENTARIO

Sujeto a apertura de grupo y desempefio
académico.




DIFERENCIADORES DEL MODELO

9
X
. Primera experiencia
intemacional garantizada

*Solo incluye vuelo redondo
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275 4

2 afios de experiencia
laboral al egresar o
tu propia empresa

<

Opcidn a una titulacién
complementaria

@
‘//\\'l

Version internacional en
todas las carreras

4 +1

Conecta, tus estudios de posgrados,
estudia tu maestrfa al terminar
la carrera

7w (e

50% de nuestro programa
académico estd impartido
en inglés

w o

Certificaciones optativas 3er idioma
italiano, aleman, chino, francés
y lengua de sefias

oA

Programa dg Inteligencia Artificial m T E U N E
eminarios
Certificacion optativa A |_ M U N DO
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